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平成２９年１月２０日 ２月 園 だ よ り 函館短期大学付属幼稚園

園庭に積もった雪の中、子ども達はいろいろ工夫しながら、そり遊びや氷などを使って楽しく遊んで
います。
２月３日の節分を過ぎるともう立春、子ども達と一緒に豆まきを楽しみ、「福」がいっぱいの春を迎

えましょう。
２月は、音楽会に向けての活動が中心になります。各クラスから明るい歌声や楽器演奏が 聞こえて来

るようになりました。みんな一生懸命取り組んでいますので、当日の発表会が楽しみですね。
学年最後のまとめの時期、さらに充実した保育を進めていきたいと思います。

《 ２月の ねらい 》
全 体………・園生活のきまりを守り安全に対する関心を持つ

・音楽会に向けてリズム表現を楽しむ
○ひ よ こ 「友達と一緒に好きな遊びを楽しむ」
○３ 歳 児 「友達と一緒に簡単なルールを守りながら楽しく遊ぶ」
○４ 歳 児 「友達と思いを伝え合い、遊びを発展させながら楽しく遊ぶ」
○５ 歳 児 「いろいろな遊びや活動を通して文字や数量に関心を持つ」

日 行 事 摘 要

１日（水） ◆一 日 入 園 ○４月に入園予定のお子さんと在園児が一緒に遊びます。
小さいお友達に優しいお世話、よろしくお願いします。

２日（木） ◆避 難 訓 練 ○不審者の避難訓練を実施します。（１３時～１３時３０分頃）

３日（金） ◆体 育 遊 び ○年長とさくらの体育遊びです。「力比べ」
（年長・さくら) （うめ9:30～、さくら10:15～、ふじ10:40～）

◆節 分 の 会 ○３日は節分です。幼稚園で豆まきをします。泣き虫、意地悪、
おこりんぼ。みんなで退治「鬼はそとー！福はうちー！」

４日（土） ◆自主登園日 ○自由に遊びに来てください。(11時30分にお迎えをお願いします)
○午後から預かり保育もあります。(16時30分お迎えをお願いします)

６日（月） ◆科 学 遊 び ○年長さんは、園長先生と一緒に「科学遊び」をします。
（年 長） 不思議、不思議…？ どうぞ自由に見学して下さい。

８日（水） ◆子育て支援 ○「おひなさま製作」の予定です。
つぼみちゃん㉔ お母さんと一緒に楽しい フォークダンスもしましょう。

９日（木） ◆読み聞かせ② ○第２回目の読み聞かせです。今回も絵本読みグループ
「きらきら星」の方々が楽しいお話を聞かせてくれます。

１０日（金） ◆こぐまクラブ ○交通指導員のお姉さんから、今年度も６回に渡って交通安全に
（最 終） ついて指導を受けてきました。最終回ですので「交通安全の大

切さを確認し、安全に行動できること」をねらいとして年度の
まとめをします。年長は修了証書をいただきます。

１１日（土） ◆建国記念の日 ○幼稚園はお休みです。

１３日（月） ◆英 語 遊 び ○年長さん最後の英語遊びです。岡本先生と一緒に遊びましょう。

１４日（火） ◆英 語 遊 び ○年中さん最後の英語遊びです。小林先生と一緒に遊びましょう。

１５日（水） ◆子育て支援 ○今年度の最終日、「お別れの会」をします。29年度の募集は
つぼみちゃん㉕ 新たに行いますが、継続ご希望の方はお知らせください。

１６日（木） ◆リズムあそび ○今年度最後のリズム遊びです。「ひのき屋さん」と
（ひのき屋） 一緒に太鼓のリズムでラッセーラー、ラッセーラー♪
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１７日（金） ◆体 育 遊 び ○年長、さくら組、最後の体育遊びです。
（年長・さくら） 年長児はゲーム遊び「手つなぎ鬼・しっぽ取り」他

さくら組「マット」の予定です。自由に参観して下さい。
（うめ9:30～、さくら10:15～、ふじ10:40～）

１８日（土） ◆自主登園日 ○自由に遊びに来てください。(11時30分にお迎えをお願いします)
○午後から預かり保育もあります。(16時30分お迎えをお願いします)

２３日（木） ◆音楽会総練習 ○９時３０分～を予定しておりますので、お手伝いの総務さんは
（お弁当） ９時１５分までに集合してください。

（給食はありませんので、お弁当になります。）

２５日（土） ◆音楽発表会 ○幼稚園のホールで行います。詳細は後日
お知らせします。

２月誕生のお友だち

《ひよこ》 大森 めい（４）
《さくら》 松本 はな（１７）
《も も》 成田 すみれ（２７）
《すみれ》 窪田 ゆき（２） 森 こうたろう（５） 田島 えりか（２３）
《たんぽぽ》 いません
《ふ じ》 鈴木 ゆうた（９） 阿部 ひまり（２３）
《う め》 いません 計 ８ 名

★インフルエンザについて

インフルエンザが流行っています。お子さんにこんな症状が見られたら気を付けてください。
○潜伏期間は１～２日、感染経路は飛沫感染や接触感染です。
○突然熱が出て全身の倦怠感・筋肉や関節の痛みがあり、咽頭痛・せき・くしゃみ・鼻水・おう吐
下痢・腹痛などの症状があります。

○２～３日で熱は下がっても、全身症状は１週間くらい続きます。
○出席停止期間は、５日を経過し、かつ解熱した後３日を経過するまでです。
医師の登園許可が出てから登園してください。

★ノロウイルスによる感染胃腸炎・食中毒について
インフルエンザ同様、ノロウイルスも流行っています。

○潜伏期間は１～２日、感染力が強くほとんどが経口感染（ウイルスが口から入る）です。
○人と人の直接感染や患者の糞便や吐ぶつから人の手を介しての二次感染などがあります。
○汚染された二枚貝を食べた場合に吐き気・おう吐・下痢・腹痛などの症状がでることがあります。
○通常、一週間程度、時に一ヶ月程度糞便の中にウイルスの排泄が続くことがありますので、症状の
改善後も注意が必要です。

＊日常生活では、加湿器やぬれタオルなどで室内の乾燥を防ぎましょう。
＊外出後の手洗い・うがいや十分な睡眠、バランスの取れた食事を心がけ免疫力を高めておきましょう。
＊流行っている時期はなるべく人混みを避けましょう。

手洗い・うがい・消毒・加熱処理などを心掛けましょう ！！
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２月 きゅうしょくこんだてひょう

２月 １日（水） 親子うどん・ハムカツ・蒸しシューマイ・ナムル・フルーツ

２月 ３日（金） 食パン・ミネストローネ・メンチカツ・ひじきサラダ・フルーツ

２月 ６日（月） ご飯・けんちん汁・ししゃもから揚げ
ひじきの炒め煮・炒り卵と小海老の中華炒め・フルーツ

２月 ７日（火） 味付けのりご飯・かき玉汁・イカリング
イカドーナツフライ・ツナサラダ・二色ソテー・フルーツ

２月 ８日（水） ツイストパン・五目すいとん・ハンバーグ
スパゲティソテー・コーンバター・フルーツ

２月１０日（金） スパゲティナポリタン・春雨スープ
チキンソテー・ブロッコリーサラダ・ウインナー・フルーツ

２月１３日（月） ご飯・みそ汁（わかめ）・すき焼き
昆布の佃煮・小松菜のごま和え・フルーツ

２月１４日（火） ラーメン・揚げシューマイ・帆立の照り焼き・フルーツ・乳飲料

２月１５日（水） カレーライス・一口カツ・ドレッシングサラダ・枝豆・ゼリー

２月１７日（金） わかめご飯・みそ汁（小揚・青菜）・揚げ餃子・二色ソテー
和風ハンバーグ照り焼き・ホワイトスパゲティー・フルーツ

２月２０日（月） ごま塩ご飯・八杯汁・白身魚のフライ
金平ごぼう・がんもの含め煮・酢の物・フルーツ

２月２１日（火） ご飯・みそ汁（豆腐・大根菜）・みそおでん・佃煮・ナムル・フルーツ

２月２２日（水） 食パン・牛乳・ミートコロッケ・ウインナー
チーズ・キャベツとコーンのサラダ・フルーツ

２月２４日（金） スパゲティミートソース・野菜スープ・コーンクリームコロッケ
カリフラワーとブロッコリーサラダ・チーズ・フルーツ

２月２７日（月） ご飯・みそ汁（麩・ねぎ）・野菜の五目煮
チカフライ・チキンナゲット・香味和え・フルーツ

２月２８日（火） きつねうどん・ミートオムレツ・さつまいもの天ぷら・のり和え・フルーツ


